Queridas hermanas y amigos de Mary Ward de todas partes del mundo.

iQué maravilloso es para nosotros estar reunidos aqui en Roma para celebrar el 400°
aniversario de la fundacién del Instituto de Mary Ward! Este afio, en todo el mundo, en cada
continente, nos hemos reunido, en su nombre, las hermanas, amigos y compafieros de
trabajo, los antiguos alumnos y las familias. Hemos venido para rendir honor al pasado,
celebrar el presente y sofiar en el futuro. Me siento afortunada de haber participado en
algunas celebraciones a través del globo en honor de esta gran mujer quien, aun aqui en
Roma, jno aceptaba un ‘No’ por respuesta! Pero no estamos celebrando solamente el don a
la historia y a la Iglesia de esta pionera y peregrina. Estamos recordando a una mujer que,
con su vision de igual participacion y oportunidad, abrié un nuevo capitulo en la historia de la
mujer en todo el mundo.

Mary Ward nos pertenece, a nosotros, su propia familia, de manera especial. Su
retrato y su vida en pintura se encuentran en nuestras comunidades y en los lugares de
trabajo, su estatua serena se encuentra en nuestros patios, o camina resueltamente a través
de ellos, y ante todo, sus palabras nos inspiran con el mismo valor decidido, la misma alegria,
el mismo compromiso a la verdad y a la justicia, el mismo amor a Dios sobre todas las cosas.
Al llegar a la cima de todas nuestras celebraciones no deseo hacer hincapié o subrayar sus
logros, aun siendo muy grandes, que continlan por medio de nosotras, sino en la visién que
ella nos ofrece para la mujer de hoy y de mafiana. Sea que vengamos de paises que tienen
una tradicién de Mary Ward de varios siglos o de paises con tradicién reciente, de pocos afios,
sea que seamos hermanas profesas, colaboradores o solamente peregrinos, inspirados por
“esa mujer incomparable”, llevamos con nosotras esa herencia que ofrece, en el contexto de
hoy, una respuesta valiosa delante de la situacion de la mujer en todo el mundo y una
Ilamada urgente a la accidn.

En la Misa de inauguracion de las ®lebraciones de Mary Ward en Inglaterra en York
Minster, hablé de la barca y del circulo abierto de sus primeras compafieras como de los
grandes iconos que dominan nuestras vidas de seguidoras de Mary Ward: representan la
comunidad y la misién. El valor de entrar en lo desconocido se ha hecho posible por los lazos
carifiosos de la solidaridad a lo largo del espacio. Las semillas de esta solidaridad y valor
fueron sembradas muy temprano en la vida de Mary. Los catdlicos ingleses del tiempo de
Mary Ward forzosamente estaban separados de la corriente principal de la vida socio-
econdmica, politica y cultural. Las mujeres catélicas sufrian una doble separacién, retiradas
de la corriente principal no s6lo por razén de su fe sino también por razén del género. Mary
misma nacié lejos del centro nacional de influencia y se vio obligada a vivir una vida
relativamente oscura. Frecuentemente me pregunto como una joven de tales antecedentes,
gue se describia a si misma una persona muy timida y atrasada socialmente, encontrd dentro
de si, al ser adulta, tal resolucién de hierro, tal valor en sus convicciones y una manera de
hablar tan audaz. Al meditar y considerar esta cuestion mi atenciéon ha sido atraida a la
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del temor y de la libertad. Me parece que en estos textos tenemos a la vez la llave de su
vocacion pionera y una visién que podemos compartir hoy.

Ciertamente, no existe ninguna categoria genérica reconocible de la “mujer’ como
tal. La experiencia y las necesidades de una europea rica, educada, blanca, profesional tiene
muy poco en comuin con aquellas campesinas analfabetas que viven en un campo de
refugiados, aun cuando ambas son mujeres. Respecto a esto, ni Mary Ward en su tiempo ni
nosotras en el nuestro podemos hablar en términos globalizados de la mujer y de la
experiencia de la mujer. Pero el informe del Fondo de Desarrollo para la Mujer, de las
Naciones Unidas, o UNIFEM, del afio 2008, sobre El Progreso de las Mujeres del Mundo nos
recuerda la situacién en que viven muchas mujeres 400 afios después de la visién fundadora
de Mary Ward. Me siento deudora a ese informe, basado sobre encuestas realizadas a nivel
mundial, para los datos que cito al considerar los aspectos de la vida de la mujer en la
sociedad contemporanea.®

El Milenio en el afio 2000 celebrd la entrada del Hijo de Dios Encarnado en nuestra
realidad humana. Ain cuando muchos ignoraron este origen religioso de las celebraciones
mundiales, hubo algunos logros dentro de la esfera secular que hicieron un fuerte eco a
elementos de la doctrina social basados sobre el Evangelio. Las Metas de Desarrollo del
Milenio sobre las cuales se pusieron de acuerdo las Naciones Unidas en el afio 2000 son un
ejemplo. Contienen un compromiso para lograr la igualdad de género y el empoderamiento
[‘empowerment’] de la mujer. En muchos paises, aun en donde la Ley lo prohibe, los
derechos de la mujer contindan a no cumplirse. La desventaja de la mujer se basa sobre su
estado de sumision en relacion al hombre que es el que toma las decisiones y posee el poder.
En muchos contextos la voz de la mujer y sus opciones quedan silenciadas suponiendo que las
necesidades del hombre y sus preferencias son la norma. No hacen caso de la manera en que
la mujer experimenta el mundo, de sus deseos y sus opciones. Su capacidad de exigir o de
ejercer sus derechos queda limitada. A la mujer se le pueden negar las oportunidades de
educacién, acceso al servicio publico, representacién politica y derechos en el trabajo y en la
ley. Su derecho a la tierray su independencia econémica pueden ser discutidas por hombres
que tienen autoridad dentro o fuera del hogar. Las mujeres que han sido victimas de la
violencia con frecuencia se encuentran frente a un sistema judicial que efectivamente esta
mas a favor del autor del abuso que a favor de la victima.

Aunque los legisladores en el mundo, lo pasen frecuentemente por alto, existe un
vinculo importante entre los derechos humanos, la erradicacién de la pobreza y el desarrollo
sostenible, y esto siempre ha formado parte de la doctrina social de la Iglesia como también
de la ética secular. Las Metas del Milenio implicitamente son un eco al reconocimiento de la
Iglesia sobre la importancia que tienen los derechos de la mujer para lograr reducir la
pobreza, la prevencion del conflicto, el crecimiento econémico y la proteccion del ambiente.
Pero la desigualdad de género y la exclusion de la mujer de los asuntos publicos

frecuentemente siguen, inconcientemente, modelos culturales en la legislacion secular y aun,
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me atreveria a decir, dentro de la Iglesia. Cuando las mujeres que han guardado silencio
comienzan a dejar oir su voz, esto crea no solamente un mejor equilibrio social, pero también
una experiencia de la sociedad humana mas rica. Esto es lo que Mary Ward llegé a
comprender, y forma parte de su legado a la Iglesia y al mundo.

Generalmente son obvios los obstaculos con los cuales se enfrenta la mujer para
lograr tener un acceso igual a los servicios publicos. Por la manera en que la sociedad se
organiza en muchas partes del mundo, la mujer muchas veces no tiene el tiempo, el dinero,
la educacion o la movilidad necesarios. La manera mas clara que estos servicios interesan a
la mujer es que apoyen sus derechos a la salud, la educacién y a una vida decente. Las
mujeres pobres con frecuencia no tienen otra opcién, entonces estos servicios, por lo general
proyectados o estructurados y comunicados teniendo en cuenta mas al hombre que a la mujer
fortalecen la dependencia de la mujer sobre el hombre y limita las oportunidades que estos
servicios les pudieran ofrecer. Si tienen que pagar por el cuidado de la salud y la educacion,
las nifias y mujeres de hogares pobres quedan fuera, porque las familias pobres generalmente
reservan el dinero disponible para el cuidado sanitario y la escuela de los hombres y los nifios.
Parte del genio o don de Mary Ward fue comprender que invertir en el cuidado y la educacion
de la mujer es invertir en el futuro de una nacion entera. Detrds de su lucha para encontrar
un espacio dentro de la iglesia que reflejaba fielmente la vocacion y la experiencia de la
mujer, detras de su resolucién a ofrecer una educacion a las nifias a través de Europa, su
entusiasmo para la lengua latina y para el drama como medio apropiado para la educacion
femenina, a pesar de los prejuicios que encontré, queda su conviccion que si la mujer va
hacer cosas grandes, necesitara los recursos esenciales para realizar su potencial.

La globalizacién econdmica - la liberalizacion rapida de las finanzas del mundo y del
comercio - juntamente con la crisis de crédito en los afios recientes, han tenido un efecto
notable sobre la mujer. A las mujeres se les paga con frecuencia un salario menor que a los
hombres por el mismo trabajo, y el patréon no tiene ninguna obligacion aparte de pagarle el
salario. O se les niega el acceso a empleos mejor remunerados porque continuamente se
supone que el hombre es el sostén principal de la familia y necesita ganar mas. Esto no
solamente se encuentra en las zonas pobres, pero aun en la misma ciudad de Londres, donde,
el mes pasado, se revel6 que, dentro del sector bancario, las mujeres ganan 47% menos que
los hombres de sueldo, y 80% menos de sobrepaga.? Quiz& no es posible competir igualmente
con sus colegas hombres porque no pueden invertir una cantidad de tiempo igual en el
trabajo cuando tienen la mayor parte de la responsabilidad del hogar y la tarea de la
educacién de los hijos. Un ejemplo: Si un hogar no tiene agua dentro o cerca de la casa, es la
tarea de la mujer de emplear mucho tiempo en ir a buscar agua y llevarla a casa. Una
investigacion llevada a cabo en Africa sub-Sahariana indica que las mujeres emplean
aproximadamente 40 billones de horas al afio en ir a buscar agua, que es un equivalente a la

fuerza laboral entera de un afio en Francia. Mary Ward inicié una forma de vida religiosa para
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la mujer dentro de la iglesia que lleg6 a servir de modelo para muchas congregaciones
sucesivas. Estos grupos de mujeres, en el nombre de Jesucristo y en el poder del Espiritu
Santo, muchas veces sirvieron de vanguardia de los movimientos sociales y pedagdgicos que
permitieron a la mujer de tomar parte de manera mas amplia y mas igual en la vida publica y
privada.

Mary Ward no ha sido la Unica en abogar por y defender la educacion de las nifas,
pero en 400 afios sus seguidoras ciertamente han hecho ‘grandes cosas’ respecto a la
promocion de la libertad y el progreso para la mujer por medio de la educacién. Hoy, mujeres
mejor preparadas e informadas ingresan en la industria no solo por razén de la pobreza, sino
también con la perspectiva de mejorar el nivel de vida de su familia, enviando a los hijos a la
escuela y salvaguardando la salud de la familia. También se han hecho mucho mas visibles en
acciones colectivas para apoyar sus derechos, que han unido movimientos locales y globales
por medio de campafias de consumidores.

Aproximadamente 100 millones de los inmigrantes del mundo son mujeres, y las
mujeres actualmente dominan las categorias de inmigrantes con una educacidn superior.
Esto representa una ‘fuga de cerebros’ femeninos, ya que mujeres calificadas buscan
condiciones mejores fuera del hogar. Ir6nicamente, un resultado del éxito de la educacién
de la mujer en todo el mundo puede ser la reduccién de la reserva de la potencial de lideres
femeninos dentro de los paises afectados. Es probable que esto tenga un impacto sobre las
vocaciones a las Ordenes religiosas, ya que las mujeres que tienen cualidades educativas y de
liderazgo no tenden a ver la vida de servicio en el Reino de Dios cuando en su familia se
sienten presionadas a que inmigren en bldsqueda de mejorar su situacion econémica. Para
algunas mujeres, la inmigracion les ofrece la oportunidad de la independencia econémica y el
empoderamiento. Pero, para otras, la inmigracion puede comportar un empleo abusivo y la
violacion de los derechos fundamentales. Ciertamente, esto haria que el corazén de Mary
Ward se regocijara al ver a las religiosas organizarse internacionalmente para defender a las
mujeres y nifios contra el trafico de la industria del sexo.

Mary Ward fundo6 una red internacional de escuelas para nifias y al principio fue por
medio de nuestra tarea educadora que pudimos sobrevivir como un grupo de mujeres dentro
de la Iglesia. La inscripcién global neta de mujeres en la educacién ha aumentado del casi
10 por ciento en la Gltima década. La distancia o diferencia de género en las inscripciones y
respecto a la alfabetizacion también esta disminuyendo. jNuestro trabajo a lo largo de cuatro
siglos ha tenido algin efecto! Aun queda mucho por hacer para asegurar que las nifias
terminen la ensefianza primaria y secundaria, para eliminar la violencia y la opresion sexual
contra las nifias en la escuela, y para que un mayor nimero de nifias que no estan inscritas en
el sistema educativo puedan participar en él. Se ha calculado en el afio 2005 que 72 millones
de nifios de edad escolar no asisten a la escuela. La mayoria son nifias. Se considera que la
segunda ensefianza tiene el mayor impacto en el empoderamiento de la mujer. Pero la
inscripcion de nifias en la escuela secundaria no ha aumentado tanto como en la escuela

primaria. De hecho, la diferencia de géneros se estd ampliando en Europa Central y Oriental,



en el Medio Oriente y en el sur de Asia. En aquellos lugares donde la mujer ha recibido
educacion sus derechos se respetan més y su voz se convierte en poder para el desafio y el
cambio. Pero ciertamente, nuestro trabajo aun no esta terminado.

Algunas de nosotros trabajamos en el campo de la salud, y desde esa perspectiva
vemos que la situacion de la mujer sigue siendo precaria en algunos campos. Globalmente,
méas de medio millén de mujeres muere cada afio durante el embarazo o el parto. Hay una
feminizacion de la pandemia de SIDA. 3 de 5 adultos afectados con VIH en Africa sub-
Sahariana son mujeres. Otras de nosotros trabajamos en la prestacion y el apoyo social. Es
una tragedia que se haya llegado a un punto muerto en el didlogo entre la doctrina de la
Iglesia sobre la ética sexual y las campafias seculares sobre los derechos de la mujer. En su
insistencia sobre los ‘derechos de reproduccién’ de la mujer y sobre la opcién individual, ha
llegado a ser virtualmente imposible para muchas agencias seculares escuchar o interpretar
sin prejuicios la insistencia de la Iglesia sobre lo sagrado de la vida humana desde la
concepcion hasta la muerte. Por otra parte ha llegado a ser cada vez mas dificil para los
teblogos catélicos y proveedores de los servicios sanitarios de representar la verdadera
experiencia y las necesidades urgentes de la mujer, o de entrar en un didlogo respetuoso
sobre estas cuestiones sin ser reprendidos por considerar que es infidelidad al Magisterio. El
Papa Benedicto XVI en su reciente Enciclica Caritas in Veritate, nos recuerda el ‘vinculo
necesario entre la ética de la vida y la ética social’, indicando la contradiccion inherente que
existe en las sociedades en las cuales, por una parte, se sostiene y defiende la dignidad de la
persona humana, mientras que al mismo tiempo se toleran ‘maneras y modos en los cuales la
vida humana es devaluada y violada’ (Caritas in Veritate, 15). Sin embargo, existen muchas
situaciones en que se menosprecia y viola la vida de la mujer y de la nifia, y cantidades de
ellas tienen la impresion que la iglesia o no quiere, o no puede ofrecer una respuesta
realistica a sus dificultades.

En los sistemas judiciales y en la ejecucién de la ley en todo el mundo, existen fallos
en la proteccién de la mujer de la violencia fisica y sexual. A pesar del progreso legal
significativo a nivel nacional respecto a la violencia doméstica y, a nivel internacional, el
reconocimiento de la violacion sistematica como crimen contra la humanidad y, en ciertas
circunstancias, un elemento de genocidio, la violencia contra las mujeres y las nifias ha
llegado a ser endémico. En Liberia y en Dafour, los niveles de la violencia sexual en los
campos de refugiados han sido tan altos que casi el 80 por ciento de las mujeres y nifias han
sido atacadas. La justicia en favor de la mujer va surgiendo muy lentamente en el corazén de
la ley internacional, y eso solamente se puede explicar por el hecho de que no se ha
considerado su experiencia de violencia como prioritaria. La insistencia de Mary Ward sobre
la igualdad intrinseca de los géneros nos propone un punto de arranque desde el cual se
entiende que nunca se puede justificar la violencia y el abuso por causa del género de la
victima.

En el campo politico, el nimero aumentando de mujeres candidatos en todos los
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derechos. Tratan de las préacticas culturales dafiosas para la mujer, el acceso femenino a la
educacion y la participacion de la mujer en la toma de decisiones. Cuando los derechos de la
mujer y la violencia contra mujeres y nifios constan en la agenda politica, generalmente es
porque las mujeres que estan en la politica lo han puesto. Al nivel de la base las mujeres van
utilizando sus votos para promover el cambio social. Los movimientos femeninos han
desafiado los regimenes autoritarios y han ejercido presién en favor de la paz en todos los
continentes; actualmente estan llevando a cabo protestas alrededor del mundo contra los
precios altos de los productos de base, han presionado para lograr algin cambio de las leyes
que oprimen a la mujer y han promovido la ley de los derechos del matrimonio y de la
herencia. Al ser pionera de la educaciéon de la mujer y de una comprensién teologica de la
igualdad de la mujer y el hombre ante Dios, Mary Ward desempefié un papel importante en el
proceso histdrico que llevo a estos cambios.  Ella alent6 a sus hermanas a amar y a vivir en
la ‘verdad’ - la verdad de Dios que no se determina por conceptos de diferencia de género. Su
comprension del estatuto a la vez igual y complementario de la mujer es la clave a su vision
pionera cuyos frutos en la Iglesia y la sociedad son visibles ahora.

Fue en contra de una mentalidad convencida de la inferioridad de la mujer que Mary
Ward luché tanto en la Iglesia y en la sociedad de su época. Uno de los frutos mas
iluminadores, y también deprimentes de la edicion erudita de la Hermana Ursula Dirmeier de
los recursos de Mary Ward es la coleccién de todas las acusaciones contra ella. Muchas de
ellas forman un catalogo despreciable de fantasias varoniles acerca de las mujeres
independientes. Lo que hizo tan notable a Mary Ward fue su comprensién, tan adelante de su
época, de la igualdad esencial de hombres y mujeres creados a la imagen y semejanza de
Dios, mas alla de cualquier categoria impuesta por la sociedad y la tradicion. En su tiempo
habia tantas voces que hablaban de manera despectiva de las mujeres, recordandoles su
inferioridad mental, fisica y moral respecto a los hombres. La mujer era considerada y con
frecuencia ella misma se consideraba perteneciendo a una categoria social y aun
antropoldgica totalmente diferente del hombre. Mary puso en duda la base misma de estas
definiciones. Ella no temia contestarlas, aun cuando aparentemente estaban legitimadas por
la teologia y la autoridad eclesial

‘Confieso que las esposas deben estar sumisas a sus maridos, los hombres son la
cabeza de la Iglesia, las mujeres no deben administrar los Sacramentos, ni predicar en las
Iglesias publicas, pero en todas las otras cosas, donde somos tan inferiores a las otras
criaturas, que nos deben llamar s6lo mujeres [...] como si en todas las cosas fuésemos
inferiores a alguna otra criatura que supongo seria el hombre, que me atrevo a decir que es
mentira, y con respeto al Padre bueno, puedo decir que es un error.®> Mary se negé a
aceptar una situacion en la cual la realidad era definida y descrita por medio del dominio de
la percepciéon Y la experiencia masculina. Entonces y ahora, esta manera de entender la

realidad no sélo excluye los intereses especificos de la mujer, sino también deja de tomar en
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serio su experiencia como categoria para interpretar la realidad misma._Cuatrocientos afios
mas tarde, el hacer callar a la mujer y a las experiencias de la mujer continda siendo una
forma de desempoderamiento con lo cual las mujeres luchan en muchos contextos. Para Mary
Ward el poder de hablar estaba unido al poder de exigir la justicia en términos de la
determinacién propia. Su conviccidon que las mujeres estan llamadas para “hacer grandes
cosas” por Dios, para ser educadoras y educadas, para ser apdstoles y comunicadores de la fe,
fue una revolucién no solamente respecto a la Iglesia sino respecto a una cultura entera. Ella
comprendié que la exclusion de la voz y de la experiencia de la mujer del ambito publico era
el centro y corazon de la opresion de la mujer por la sociedad, y esto era contrario al Espiritu
de Dios.

La Vision de la Gloria nos recuerda la dignidad especifica de la mujer - una dignidad
que hoy se les niega a muchas mujeres. Jody Williams, que gand el Premio Nobel de la Paz en
1997, dijo que, en las relaciones sociales opresivas, los poderosos son capaces de cerrar
definitivamente la idea misma de que haya alternativas, dejando pensar que ni se puede
evitar, ni se puede cambiar el statu quo. El gran poder de los movimientos de mujeres en la
historia ha sido su capacidad de desafiar la suposicién de su subordinacién en la sociedad.
Estos sostienen no s6lo que las cosas tienen que cambiar sino que las cosas pueden @ambiar.
William dijo que la mujer siempre ha aprovechado del poder de la accion colectiva para
cambiar el mundo. Las luchas de la mujer por la igualdad de género y por la justicia han
llevado a la revolucion en las relaciones sociales, pero la revolucién aun no ha terminado.*
Mary Ward conocia el poder de la mujer en solidaridad. Este fue su genio para su generacion y
la nuestra. No dudo6 ni un momento que del circulo abierto ella y sus hermanas podian salir y
caminar sobre las aguas agitadas del cambio religioso, social y cultural.

Durante més de cuatrocientos afios hemos ofrecido un desafio substancial a la
injusticia en las relaciones sociales compartiendo la vision de Mary Ward. (Pero cémo
podemos dar expresion a esta vision a la mujer de hoy y del futuro? Me permito de proponer
algunas posibilidades. Vivimos en un tiempo en el cual la identidad estda dominada y aun
determinada por los medios manipuladores de la publicidad. Para millones de mujeres el
espejo es al mismo tiempo una adiccion y un tormento. Una industria de moda poderosa y
dominante coloca un espejo delante de nosotros en el cual podemos vernos a nosotras mismas
y a nuestros cuerpos simultaneamente como objetos de lo que Mary Ward llamaba ‘temor
vano y amor desordenado’. Aquellas de nosotras que hayan trabajado con nifias jovenes y
adolescentes, o que tienen en la memoria bastante reciente ese periodo de nuestra propia
vida, sabran lo que quiero decir cuando digo que nunca es algo sencillo cuando una mujer se
mira al espejo. Pero el espejo en la famosa Visién de la Gloria no es aquel en el cual Mary
Ward mira desesperadamente sus imperfecciones o se siente tentada a rendir culto a la diosa
de la Hermosura.® Este es un espejo en el cual ella ve y escucha una verdad profunda acerca

de si misma y acerca de ‘las mujeres en el futuro’. Esta visién, en primer lugar, concedi6 a
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Mary una nueva percepcion acerca de la manera en la cual estaba llamada a servir a Dios
después de los dos intentos fracasados de seguir el camino tradicional de la vida de clausura.
La voluntad de Dios para ella y para las religiosas del futuro, consistia en ‘otra cosa’, todavia
desconocida y no probada. Pero existe una interpretacién mas amplia de esta escena,
intensificada por la pintura, que creo nos habla no s6lo a nosotras sino también a las mujeres
en sentido global.

San Ireneo dice que la gloria de Dios es el ser humano viviente. Dentro del espejo, al
mirar su propio reflejo, Mary ve lo que al mismo tiempo escucha - la gloria de Dios, brillando
a través de su debilidad humana. Es la gloria que Dios dara a las mujeres del futuro que
cumpliran todo lo que las cri6 capaces de ser. Es la gloria de Dios en las mujeres que, por
medio de la educacion en su sentido mas amplio, vencen todo el empobrecimiento humano,
social y espiritual que las fuerzas del patriarcado les imponen. Es la gloria de Dios que viene
del shekinah, la habitacion divina, que Mary mas tarde reconocié cuando sintié que JesUs
poco a poco entraba en su corazén.® Esta es la “vision de la gloria’ que podemos compartir y
ofrecer a las mujeres del mundo. Esta vision comienza, en su nivel méas primitivo, con el
descubrimiento que cada persona, por muy pobre o degradada que sea, ha sido creada a
imagen y semejanza de Dios. Ya sea que trabajemos entre ricos o pobres, en universidades o
en escuelas bajo los arboles, en parroquias o carceles, en las ciudades o en la selva,
levantamos ante las mujeres del mundo el espejo de Dios en el cual ellas pueden mirarse y
ver su propio reflejo, hermoso y glorioso por la gracia original concedida a cada una.

En los escritos de Mary Ward encontramos frecuentemente referencia a los efectos
sobre la psique femenina del amor, el temor y la libertad. Ella era descendiente de una red
de mujeres catodlicas en Inglaterra que conocian muy bien el temor de la persecucion y la
lucha para la libertad. Su experiencia de la fe delante de un sistema tiranico, y su propio
desarrollo espiritual en este contexto, le llevaron a afirmar teorias respecto al sexo femenino
en general. En su autobiografia reza que sus lectores sean bendecidos con el espiritu de la
verdad, permitiéndoles “‘discernir las cosas como son en si mismas, la diferencia entre cosas
insignificantes y asuntos de importancia’.” Ella misma, sin saber por qué, aprendié a confiar
en sus instintos mas profundos y también a fiarse de su capacidad de distinguir entre la
verdad y la mentira. Mucha de la polémica varonil histérica contra la mujer y el juicio de
la mujer se ha referido a la presunta tendencia femenina de actuar y juzgar mientras se esta
dominada por sentimientos poco fiables. Esto se ha puesto en oposicion a la mente masculina
considerada méas calmada, mas racional, que toma las decisiones basandose sobre los hechos y
la razén. Para muchas mujeres esto les lleva a menospreciar su propio contexto, su
experiencia y sus percepciones. Mary, siendo conciente plenamente de la posibilidad de
decepcionarse, aprendié que su experiencia era valida como una categoria a tomar en cuenta

seriamente cuando tenia que hacer algiin juicio moral, espiritual o practico.® Aprendié a
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vencer el temor del pecado, dependiendo con confianza humilde sobre la guia de Dios y en su
capacidad de buscar y encontrar la voluntad de Dios dentro de su propio corazén.® De esta
manera pudo encontrar una voz en la que podia confiar, la capacidad de hacer opciones de fe
en medio de la ambigliedad entre la consolacion y la desolacion. Llamo esta capacidad de
discernimiento ‘el comienzo de una libertad feliz, el comienzo de todo bien, y de mayor valor
para mi [..] que todo el resto del mundo’.’® Con este ‘comienzo de una libertad feliz’, pero
con poca otra direccion, fue capaz, aun siendo joven, de vencer el temor fruto de los
escrupulos, por medio de una comprension serena que a Dios se le sirve mejor en la libertad
que en la ansiedad.

Siendo joven, no escap6 enteramente de absorber el juicio comin de la Iglesia de su
tiempo que ‘la mujer no sabia hacer el bien sino a si misma’, aunque resentia entonces esta
critica implicita de la capacidad de la mujer. Fueron necesarias la desilusién de sus
primeros suefios en St. Omer y las experiencias apostolicas de su vida en Londres, para poder
aprender a confiar sin reserva en sus instintos y para creer que, ciertamente, las mujeres
pueden hacer cosas grandes. Encontramos en sus escritos una critica general de su propio
género, ‘el temor vano y el amor desordenado son el veneno o azote del sexo femenino’.'?
Repetidamente advierte en sus instrucciones contra la inclinacién femenina de ‘estar llena de
temor y de afecciones [de manera que] tememos lo que no hay que temer vy, [...] amamos y
nos adherimos a aquello que no vale la pena amar’.®® Pero aun aqui ella llega a ver esto
como algo humano, méas que una debilidad determinada por el género. Es conciente de la
tentacion de depender fuertemente sobre las respuestas emotivas que nacen de nuestro vacio
personal, de tal manera que el don, mas que el Dador se convierte en el centro,** A lo largo
de toda su vida, Mary aprovechd de la libertad interior que aprendié desde nifia, “hacer [...]
las cosas con amor y libertad y si no dejarlas sin hacer’.*®

En las instrucciones dirigidas a sus hermanas, Mary Ward indica que la capacidad de
hacer el bien viene no de ningln talento humano sino de la gracia inmerecida de Dios. La
‘voluntad de hacer el bien’ y la capacidad de actuar con eficacia para el bien no es cuestion
de género o de una gotitud natural. Respecto a esto ‘no existe ninguna diferencia entre
hombre y mujer’.*® Tampoco la tendencia de cometer errores o pecados esté relacionada con
el género. Las mujeres no son naturalmente débiles como los hombres no son naturalmente
fuertes. Segln su opinion, el enemigo del fervor no es el género sino una atraccién humana
dominante hacia la idolatria y los bienes falsos. Hasta la educacion y el conocimiento en si

mismos pueden convertirse en idolos, si se buscan por si mismos en vez que por el fin de todo
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conocimiento que es Dios.'” El Papa Benedicto XVI en su reciente Enciclica menciona esta
misma percepcion, ‘La Verdad, y el amor que revela, no pueden producirse: s6lo pueden
recibirse como don. Su fuente Ultima no es, y no puede ser, la humanidad, sino sélo Dios,
quien es la Verdad y el Amor’. (Caritas in Veritate, 2) Si Mary Ward advierte contra las
emociones falsas, se basa sobre su resistencia contra el hacer un idolo de la consolacién en
vez de su conviccion que una tal idolatria era caracteristica de su género.'® Contrario a una
creencia de su época que a Dios se le encuentra principalmente en las gracias y experiencias
extraordinarias, Mary valoraba lo ordinario y lo doméstico como el contexto propio para el
crecimiento en la santidad y la realizacién humana.®

Este es un aspecto importante de la pertinencia que ella tiene hoy para las luchas por
el progreso de la mujer. Como comparfieras espirituales en el sentido formal o informal,
estamos llamadas a animar a las mujeres a valorar y a confiar en su propia experiencia, y en
el contexto humano y social en el cual viven su fe. La tedloga brasilefia lvone Gebara, en un
articulo sobre la mujer y la espiritualidad, habla de la manera en que se rechaza y se
menosprecia la vida diaria doméstica de muchas mujeres, como si nunca pudiese ser el
contexto de la reflexion espiritual. 2  Pero las millones de mujeres que viven esta vida
‘pequefia’ saben de fondo su valor, como lo sabia Mary Ward. Nos recuerda que el corazon de
nuestra vocacion y de nuestro encuentro con el Dios encarnado consiste en hacer bien las
cosas ordinarias. El temor y la falta de confianza engendradas por la banalizaciéon de la
perspectiva y experiencia de la mujer lleva a muchas a considerar que cuentan muy poco. Al
trasmitir la herencia de 400 afios contribuimos a empodecer a la mujer, erradicando de
nosotras mismas y de los demas el temor infundado y el amor inmerecido.

Soy conciente que quiza algunos de ustedes se preguntan si voy a decir algo bueno de
los hombres! EI empoderamiento de la mujer tiene efectos incalculables sobre el bien estar
del hombre. El sexismo y el patriarcado amontonan cargas intolerables sobre muchos
hombres, obligandolos a relaciones opresivas en las cuales ellos también, ir6nicamente, son
victimas. El informe de UNIFEM sobre el progreso global de la mujer declara que el
empoderamiento femenino ‘no es una meta por si sola. Es lo que conduce los esfuerzos para
erradicar la pobreza extrema y el hambre, lograr la educaciéon primaria universalmente,
reducir la mortalidad de la nifiez y de las madres, y luchar contra las enfermedades
principales tales como VIH/SIDA y la malaria. El empoderamiento de la mujer es también una
fuerza que puede conducir a lograr la gestion ambiental y por fin, es esencial para asegurar
que la ayuda al desarrollo llegue a los méas pobres’.?’ Una relacién mas equilibrada y
mutuamente respetuosa y responsable entre los géneros, en ultimo término, beneficia a los

hombres tanto como a las mujeres. Tiene el poder de crear la solidaridad y la prosperidad
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doméstica y social y liberar ambos géneros de los papeles que son téxicos y degradantes.
Mary Ward también tiene un mensaje importante para los hombres...

Por fin, esto me lleva a la Vision del Alma Justa. Una vez mas, esta tiene una
interpretacion particular en nuestra tradicion, pero también una que creo se extiende mas
alla de nuestra historia de familia religiosa. En 1615 Mary escribe al Padre Roger Lee de una
intuicién o nueva percepcion recibida durante su retiro. Ella ve el estado del alma tanto
necesario para y alcanzable por la que vive de acuerdo con nuestra vocacion particular. El
‘Alma Justa’ se caracteriza por una ‘libertad singular’ de las idolatrias y adicciones de este
mundo. Es la libertad que nos hace capaces para hacer ‘todas las obras buenas’, para que no
limitemos el encuentro con Dios solamente a un lugar especial y ‘santo’ sino que
experimentemos a Dios precisamente en lo ordinario de nuestra existencia humana. El alma
justa se caracteriza por la confianza y transparencia que hacen posible para nosotras ‘ser
verdaderamente lo que aparecemos ser’, sin temor y disfraz. Mary considera este estado
como la vuelta a la justicia, sinceridad e inocencia original de la humanidad. Lo comprende
como concedido de manera particular a sus hermanas como mujeres, ya que han sido privadas
por razon de su género de las oportunidades de aprender la sabiduria concedida a los Padres
de la Companiia. Por medio de esta libertad, justicia y sinceridad, ‘ganaremos de la mano de
Dios la verdadera sabiduria y [la] capacidad de hacer todas las otras cosas como nos lo pide y
exige la perfeccion del Instituto’.??

Un elemento esencial de la vision cristiana del florecimiento humano consiste en
redescubrir el plan original de Dios de lo que significa ser humano. En & unién con Dios y la
vocacion para el florecimiento humano no se trata de llegar a ser sobrehumanos sino de
entrar mas plenamente en lo que significa ser humano. Esto constituye el corazon mismo de
la Encarnacion. Aun cuando ella lo experimentd e interpretd en términos apropiados a su
tiempo, la visién de Mary Ward del Alma Justa contiene una visidn extraordinariamente
moderna de la integracion de la humanidad y de toda la naturaleza. Nos ofrece un proyecto
para lo que vivimos, ensefiamos y compartimos de varias maneras acerca de la meta de
nuestra vocacion humana. Vincula el redescubrimiento de la creacion llena de gracia con
toda la vida humana llena de gracia. Es una vision armoniosa y holistica que habla con fuerza
a muchas mujeres que, por razon del rol que juegan en la sociedad, estan particularmente
cerca de la naturaleza misma. El empoderamiento de la mujer estd relacionada
estrechamente con una actitud respetuosa hacia el ambiente, ‘que seamos aquello que
aparecemos ser’, no avaros ni opresores tiranicos de la creacion, sino custodios, viviendo en
armonia con el resto del mundo natural que Dios nos ha dado. La degradacion del ambiente y
del cambio del clima pesa cada vez mas dramaticamente en la mujer pobre, mientras el
estilo de vida insostenible de los opulentos reduce la provisién y la cualidad de los recursos
naturales. La Vison del Alma Justa tiene una respuesta a este drama de nuestra época.

El titulo mismo de la Enciclica del Papa Benedicto XVI Caritas in Veritate es decir, la

Caridad en la Verdad, recuerda la visién del Alma Justa. En ella declara que, ‘el libro de la
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naturaleza es uno e indivisible: contiene no s6lo el medio ambiente pero también la vida, la
sexualidad, el matrimonio, la familia, las relaciones sociales: en una palabra, el desarrollo
humano integral’. Y afiade, ‘la vocacion al desarrollo por parte de los individuos y de los
pueblos no estd basado sencillamente sobre una opcién humana, sino que es una parte
intrinseca de un plan que existe antes que nosotros y nos constituye - el Amor y la Verdad que
subsisten - nos muestra qué es la bondad, y en qué consiste nuestra verdadera felicidad’.
(Caritas in Veritate, 51-52). La ‘libertad singular’ y la ‘entera aplicacion y disposicion apta
para todas las obras buenas’ vistas por Mary Ward son las gracias que Dios nos ofrece para una
vida devuelta a nuestra naturaleza humana original de amantes de la verdad y obreros de la
justicia.

El antiguo alumno de Mary Ward, el actual Papa, ha hecho un contraste entre su
feminismo y un feminismo que considera destructora la solidaridad humana. Corremos gran
riesgo de tentar piratear a Mary Ward a favor de nuestros propios motivos ocultos de varios
tipos. Pero tampoco no la podemos guardar en un museo. Si su postura profética produjo
con el tiempo cambios importantes dentro de la Iglesia y de la sociedad, jaun hay lugar para
mejorarlo en ambos contextos! He mencionado un buen nimero de maneras y modos en que
la vision de Mary Ward continda a contribuir al empoderamiento y florecimiento de la mujer.
Dentro de nuestra comunidad eclesial, a pesar de nuestro discurso sobre el servicio,
permanece el hecho que la toma de decisiones y la posesion del poder estan mayormente en
las manos del sacerdocio ministerial. Una realidad eclesial definida y descrita por medio del
domino de la percepciéon masculina, por muy benigna que sea, puede tener efecto adverso
sobre los intereses especificos de la mujer y fallar en tomar en serio sus experiencias y
aspiraciones.

La Vision de la Gloria de Mary Ward nos recuerda que la gloria de Dios se encuentra
en los seres humanos, hombres y mujeres, plenamente vivos y abiertos al servicio en maneras
nuevas y no probadas todavia. Su Vision del Alma Justa describe la armonia entre la
humanidad y la naturaleza en la cual cada una ha sido llamada a una vida de justicia,
transparencia y relaciones correctas. Por fin, sus escritos sobre el amor, el temor y la libertad
nos recuerdan la necesidad dentro de cada alma humana de desprenderse de todo lo que
pudiera adherirnos a los bienes terrenos, incluyendo las estructuras de poder y de dominio.
Como recurso para la sociedad y para la Iglesia, después de 400 afios todavia tienen mucho
que ofrecer.



